
Gute Ergebnisse der TLG-Aktiven im Team der StG Rhein-Sieg Senioren
beim Mannschaftswettkampf im Rahmen der
Altersklassenmeisterschaften am 01. Mai 2014

Endlich  wieder  einmal  konnten  die  Leichtathleten  der  TLG  in  Teams  starten,  die  ihrer
tatsächlichen Altersklasse entsprachen. Möglich machte dies die in 2014 zusammengestellte
Startgemeinschaft  „Rhein-Sieg  Senioren“.  Diese  setzt  sich  zusammen  aus  den  Vereinen:
Rheinbach, Meckenheim und Troisdorfer LG.
Entsprechend startete man am 01. Mai in den Altersklassen AK 40 und AK 50. Eine weitere
Neuerung: Ab diesem Jahr erhielt die bekannte „DAMM-Veranstaltung“ einen neuen Namen
mit: Nordrhein-Westfälischer Team Endkampf Senioren“.
Die  äußeren  Bedingungen  in  Frechen,  dem diesjährigem Veranstaltungsort,  waren  darauf
ausgelegt, die angetretenen Aktiven zu unterstützen. Auf recht schlechtes Wetter eingestellt,
wurde  man  mit  Sonnenschein  und  Temperaturen  von  über  20  Grad  überrascht,  was  den
Leistungen natürlich entgegen kam.
Im  Gesamtergebnis  konnte  sich  das  M  40  Team  in  seiner  Altersklasse  durchsetzen  und
gewann den Titel des Nordrein-Westfalenmeisters mit 9254 Punkten. Dies könnte sogar noch
in der Endabrechnung für die Teilnahme an dem im September auszutragenden Finale um die
Deutsche Mannschaftsmeisterschaft gereicht haben.
Das  M  50  Team  erreichte  mit  8967  Punkten  und  lediglich  gerade  einmal  111  Punkten
Rückstand auf die Meistermannschaft den zweiten Platz und freute sich über Silber.

Ein eindrucksvolles Ergebnis, zeigt es doch die Ausgeglichenheit und im übertragenen Sinn
auch den Zusammenhalt der Senioren im Kreis Rhein-Sieg.

Besonders hervorzuheben dabei sind die Ergebnisse der 4 x 100 m Staffeln, die sich mit sehr
guten  Zeiten (48,94 in AK M 40 und 51,44 in AK M 50) für die Deutschen Meisterschaften
in Erfurt qualifizieren konnten.

Die Erfolgsbilanz aller Troisdorfer Teilnehmer stellt sich wie folgt dar:

Disziplin: Name Jahrgang Leistung Punkte

100 m :       Niederbremer, Matthias 65 / M 40 12,71       572
                    Nonnenbruch, Gunter 62 / M 50     13,73       555

800 m :   Kuck, Hans Jörg 62 / M 50      2:31,43    566   

3000 m :  Kuck, Hans Jörg 62 / M 50 11:54,82  514    
                  Klein, Udo 62 / M 50      14:37,18  365    

Hochsprung :  Neusser, Mark 69 / M 40 1,56 547
Prokaska, Manfred 57 / M 50 1,54        620

                          Euskirchen, Norbert  59 / M 50       1,46        576

Weitsprung :  Neusser, Mark 69 / M 40 5,39 581
Euskirchen, Norbert  59 / M 50       5,03 609
Nonnenbruch, Gunter 62 / M 50      4,67       568



Kugelstoß :  Prokaska, Manfred 57 / M 50 9,97        538
Klein, Udo 62 / M 50      9,66 524

Diskuswurf : Euskirchen, Norbert  59 / M 50       33,04       551
Hörmann, Mathias  52 / M 50 29,64       512 

Aufgrund einiger verletzungsbedingter Absagen, das Alter fordert dann und wann doch leider
seinen Tribut, verpassten die Mannschaften noch besseres Ergebnisse. 
Aber - und das ist sicher - auch im nächsten Jahr wird es wieder einen Monat Mai geben und
dann heißt es erneut: 

Antreten zum Wettkampf der gestandenen und routinierten Athleten. 
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